
診療科目
午前 9:00～
午後1５:00～ 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

内科/外科

午前
院長/
外科

院長
院長/
外科

院長 院長 －

午後
院長/
外科

院長 － 院長 院長 －

内科
循環器科

午前 亀山 － 亀山 － － －

午後 亀山 － － － － －

循環器科
隔週

午前午後
竹井
義純

竹井
義純

－ － － －

整形外科 午前 － － － － －
金/
小林

リハビリ科
午前 増田 増田 増田 増田 増田 増田

午後 増田 増田 － 増田 増田 －

〒577-0056 大阪府東大阪市長堂１丁目２８番地６号
近鉄大阪線「布施駅」 徒歩約6分 (近鉄布施駅北口から北へまっすぐ約500m)

※竹井 義純先生（循環器）のスケジュールはホームページで確認できます

06-6781-0603

社会福祉法人 竹井病院

竹井医院介護医療院
https://ortho-g.co.jp/takei/hospital/

今号のオルソグループ人
柔道整復師 増田 和茂 理学療法士 森 翔吾

竹井医院介護医療院 広報紙

TAKEI通信
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ご
自
由
に
お
持
ち
く
だ
さ
い

「最近、体力が落ちた」「退院後にリハビリを受けたい」「一人でリハビリに通うのは

しんどい」と思われたら、当院の「短時間・少人数制」型の通所リハビリテーションを

ご利用ください。体の痛みを和らげ、動きを良くすることに加え、筋肉量減少や運動

機能低下による転倒、さらに心身虚弱（フレイル）を予防します。医師の立てた

プログラムをもとに、国家資格を持つ専門スタッフが皆さまの状態に合わせたリハビリ

をサポートします。医療施設のリハビリ室で行うため、医師や看護師、医療スタッフ

が常駐・連携。だから安心してリハビリに集中できます。ご自宅の玄関まで送迎しま

すので、一緒にリハビリで「健康寿命」を延ばしましょう。ご利用者様はもちろん、大

切に思われる方々に笑顔が増えるようにお手伝いします。ご利用には介護認定が

必要です。担当のケアマネジャーまたは当院まで直接お問い合わせください。

リハビリで健康・寿命を向上させましょう（リハビリ科 増田和茂/柔整師）



G

日
常
生
活
で
、
こ
ん
な
変
化

が
な
い
か
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

歩
く
の
が
遅
く
な
っ
た

以
前
は
元
気
に
歩
い
て
い
た

の
に
、
最
近
は
後
ろ
の
人
に
追

い
抜
か
れ
る
。
散
歩
時
間
が
短

い
、
回
数
が
減
っ
た
。

こ
れ
は
筋
力
が
、

徐
々
に
低
下
し
て

い
る
サ
イ
ン
で
す
。

つ
ま
づ
き
や
す
く
な
っ
た

家
の
何
も
な
い
と
こ
ろ
で
つ

ま
ず
い
た
り
、
よ
ろ
け
た
り
す

る
こ
と
が
増
え
た
。
階
段
を
嫌

が
る
。
こ
れ
は
視
力
や
バ
ラ
ン

ス
感
覚
が
低
下
し
て
い
る
サ
イ

ン
。
転
倒
リ
ス
ク
が
高
く
な
っ

て
い
る
の
で
要
注

意
で
す
。

す
ぐ
に
休
憩
す
る

少
し
歩
く
と
息
が
上
が
っ
て

休
憩
す
る
。
「
疲
れ
た
」
と
言
う

回
数
が
増
え
た
。
「
歳
の
せ
い
」

と
思
い
が
ち
で
す
が
、
心
肺
機

能
や
全
身
の
体
力

が
低
下
し
て
い
る

サ
イ
ン
で
す
。

な
リ
ハ
ビ
リ
・
セ
ッ
シ
ョ
ン
な
の

で
、
デ
イ
ケ
ア
ほ
ど
長
い
時
間

は
か
か
り
ま
せ
ん
。
短
時
間
で

運
動
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
た
い
方

に
向
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
は
専
門
指
導
を
受

け
る
こ
と
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で

良
い
の
で
「
続
け
る
こ
と
」
が
大

切
で
す
。
リ
ハ
ビ
リ
を
継
続
す

る
こ
と
で
血
流
改
善
や
、
筋
肉

と
脳
の
相
互
作
用
が
活
発
に

な
り
ま
す
。
転
倒
リ
ス
ク
も
下

が
る
の
で
、
寝
た
き
り
を
防
げ

ま
す
。
こ
う
し
た
要
因
が
組
み

合
わ
さ
っ
て
、
リ
ハ
ビ
リ
に
よ

る
認
知
症
予
防
効
果
の
報
告

も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

介
護
認
定
を
受
け
て
お
ら
れ

た
ら
介
護
保
険
を
使
っ
て
「
通

所
リ
ハ
ビ
リ
」
を
利
用
で
き
ま

す
。
健
康
保
険
で
も
、
外
来
リ

ハ
ビ
リ
で
、
物
理
療
法
や
マ
ッ

サ
ー
ジ
な
ど
を
利
用
で
き
ま

す
。
ご
利
用
に
あ
た
っ
て
、
料

金
な
ど
の
詳

細
は
、
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
い
た

だ
け
ま
す
。

Interview 2

今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、
高
齢
の
ご
家
族
の
「
見
過
ご
し
が
ち
な
体
の
変
化
」
に
つ
い
て
。

「
歳
の
せ
い
」
と
あ
き
ら
め
る
前
に
、
リ
ハ
ビ
リ
で
健
康
維
持
の
第
一
歩
を
踏
み
だ
し
ま
せ
ん
か
？

体
か
ら
の
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
で
！
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健
康
維
持
の
第
一
歩
は
、
こ

う
し
た
体
か
ら
の
サ
イ
ン
を
見

逃
さ
ず
、
適
切
な
リ
ハ
ビ
リ
を

始
め
る
こ
と
で
す
。
専
門
家
に

相
談
し
て
、
リ
ハ
ビ
リ
を
継
続

で
き
れ
ば
、
寝
た
き
り
予
防
と
、

い
き
い
き
し
た
毎
日
を
続
け
る

こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

そ
の
他
の
気
に
な
る
変
化

○
服
の
着
脱
や
食
事
に
時
間

が
か
か
る
よ
う
に
な
っ
た
。

○
筋
肉
や
関
節
の
痛
み
を
よ

く
訴
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

○
気
分
が
落
ち
込
み
や
す
い
、

ま
た
は
無
気
力
に
な
っ
た
。

日
々
の
小
さ
な
変
化
に
気
づ

い
て
、
適
切
な
ケ
ア
を
す
る
こ

と
で
、
元
気
で
そ
の
人
ら
し
い

生
活
が
サ
ポ
ー
ト
で
き
ま
す
。

大
切
な
人
の
健
康
を
守
る
こ

と
は
難
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
歳

の
せ
い
と
諦
め
ず
、
リ
ハ
ビ
リ

の
チ
ャ
ン
ス
と
捉
え
ま
し
ょ
う
。

個
別
指
導
に
つ
い
て

生
活
期
（
維
持
期
）
リ
ハ
ビ
リ

は
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
バ
ラ

ン
ス
練
習
、
日
常
動
作
の
練
習
、

ス
ト
レ
ッ
チ
、
有
酸
素
運
動
な

ど
、
皆
さ
ま
の
状
況
に
応
じ
た

「
個

別

指

導
」
に
よ
る
ア
プ

ロ
ー
チ
を
行
い
ま
す
。

当
院
で
は
、
理
学
療
法
士
が

安
全
で
効
果
的
に
機
能
回
復

と
健
康
維
持
が
で
き
る
よ
う
、

個
別
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
ま
す
。 

1
〜
2
時
間
程
度
の
集
中
的

森 翔吾
（理学療法士）

増田 和茂
（柔道整復師）
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